
Mnogi ljudi danas shva}aju da ulazimo u novo
doba, nekima poznato kao „Doba Vodenjaka”. U
prethodnom su dobu prevladavala mu{ka
obilje`ja, koja su vodila u agresiju i opsjednutost
mo}i, ali koncept novog doba zasniva se na
ravnote`i `enskih i mu{kih kvaliteta, koje vodi ka
potpunijem i zaokru`enijem ljudskom karakteru i
civilizaciji.

Kako prethodno doba prolazi tako mnogi
pojedinci tra`e smjer kojim bi trebali krenuti
njihovi vlastiti `ivoti. U sredi{tu Bahá’í mi{ljenja
je vjerovanje da je duhovni `ivot prava stvarnost.
Samo kroz osobnu preobrazbu svatko od nas
mo`e posti}i istinsku sre}u. Dok smo u ovom
svijetu morali bismo razvijati duhovne kvalitete
koje }e nam biti potrebne u svim Bo`jim
svjetovima. Bahá’u’lláh, Utemeljitelj Bahá’í vjere,
pisao je:

„Kad bi dosegnuo barem rosnu kap kristalnih
voda bo`anskoga znanja, odmah bi shvatio da
pravi `ivot nije `ivot tijela ve} `ivot duha…”

Duhovni razvoj tra`i duhovne metode. Novo
doba je vrijeme uve}ane duhovne svjesnosti i
vi{e zahtijeva unutarnji napor, nego vanjski
obred. Putem meditacije otvaramo kanal ka
na{em unutarnjem bi}u, a kroz molitvu otvaramo
kanal ka na{em Stvoritelju.

„Koliko li je mno{tvo istina koje odora rije~i
nikada ne mo`e pokriti!”

Vlastito traganje za istinom
Da bi razvio duhovni `ivot, svako ljudsko bi}e
ima pravo i du`nost istra`ivati istinu samo za
sebe, a ne bezuvjetno se pridr`avati starih
modela mi{ljenja.

„Ni{ta nije stalno, ni{ta kona~no; sve se
neprekidno mijenja jer ljudski um napreduje
novim putovima traganja i svaki dan dolazi do
novih zaklju~aka.”

Klju~na za novo doba je ideja da se ~ovje~anstvo
nastavlja razvijati i prerastati stare ideje. To novo
doba mo`e se promatrati kao sazrijevanje
~ovje~anstva, ljudski rod prerasta mnoge vidove
pro{lih civilizacija. U tom {irenju ljudske svjesnosti,
granice istine i poimanja neprekidno se odbacuju.
Istina nikada ne mo`e biti vlasni{tvo bilo koje osobe
ili grupe. To postaje tim o~evidnije {to promjena
postaje br`a.

Jednost i potpunost `ivota
Na{ `ivot vr{i utjecaj i povezan je sa `ivotom svih
stvorenja, ljudskih i ostalih. Stoga na{e djelovanje
moramo uvijek promatrati u svjetlu njegova utjecaja
na cjelokupni `ivot. Ovo vjerovanje ima duboke
implikacije za razvoj odgovaraju}eg stila `ivota.
Prema Bahá’í spisima, prehranu mesom postupno
}e zamijeniti ishrana koja se zasniva na vo}u,
povr}u i `itaricama. Po{tovanje prema Zemlji,
prema ostalim bi}ima, obnova ekosustava i potreba
za umjereno{}u va`ni su Bahá’í principi koji
prirodno slijede iz priznavanja uzajamne zavisnosti
`ivota.

Holisti~ki pristup lije~enju
Iz dana u dan postaje sve o~evidnije da do mnogih
bolesti dolazi kad se poremeti prirodna ravnote`a
~ovjekova `ivota. Lije~enje bolesti razvijat }e se kao
{to se razvija i sama medicinska znanost. Glavni
klju~ za uspje{no lije~enje bolesti je lije~enje
pacijenta kao jedne cjeline. Kako bude raslo na{e
razumijevanje ishrane tako }e i lije~enje bolesti
postajati djelotvornije.

Bit svih religija
„Znaj sigurno da je bit svih Proroka Bo`jih jedna
te ista. Njihovo je jedinstvo apsolutno.”

Sve glavne religije i mnoge manje poznate, kao
{to su religije domorodaca u Australiji,
Sjevernoameri~kih Indijanaca i druga plemenska
vjerovanja, mogu se promatrati kao izrazi iste
bo`anske svrhe. Svaka je ~ovje~anstvu dana u
odre|enom vremenu i mjestu i stoga postoje
neke razlike u socijalnim vidovima njihova
u~enja. Tijekom stolje}a, ljudi su isticali razlike.
Mi moramo iznova pogledati religije duhovnim
o~ima, pogledati njihovu unutarnju stvarnost, a
ne vanjski oblik, i vidjeti da njihova bitna obilje`ja
pokazuju jedinstvo njihova cilja:

„Istina je jedna u svim religijama i uz njenu
pomo} ostvarit }e se jedinstvo ~ovje~anstva…
Kad bi samo ljudi potra`ili istinu, ujedinili bi se.”

Duh Novoga doba
Svaka religija zapo~inje s Utemeljiteljem koji
donosi Otkrivenje ili Poruku Bo`ju ~ovje~anstvu.
Kad god se takav Glasnik pojavi, oslobo|ena
bo`anska energija uzrokuje mnoge promjene i
razvoj velike civilizacije. Izvor svih novih ideja je
duh toga doba, a taj je duh Duh sveti. Bahá’í
vjeruju da je kanal Duha u ovom dobu
Bahá’u’lláh i da je vrijeme u kojem `ivimo od
osobite va`nosti, jer ovo je vrhunac prethodnih
doba i po~etak cijele jedne nove ere. Sad je
vrijeme za jednu svjetsku civilizaciju utemeljenu
na duhovnim vrijednostima.

Jednost ljudske rase
U ovom dobu po~injemo prerastati stare ideje
rasizma i ekstremnog nacionalizma. U ovom
dobu posti}i }emo jedinstvo cijelog planeta.
Bahá’u’lláh je rekao: „Zemlja je samo jedna
domovina, a njeni su gra|ani svi ljudi.”



To podrazumijeva organsko jedinstvo svih
ljudskih kultura. Svaka nacija i plemenska skupina
zauzet }e mjesto koje joj s pravom pripada u
ljudskoj obitelji, i svaki }e dio ljudske rase biti
njegovan i ohrabren. To univerzalno ljudsko tijelo
funkcionirat }e skladno jedino ako svaki ud i
svaki organ budu po{tivani i ako svi sastavni
dijelovi budu radili zajedno.

Mo} jedinstva
Glavna nedoumica za ljude koji su prepoznali
novo doba je to {to se ~ini da ima tako mnogo
raznih skupina koje ~esto ne uspijevaju raditi
zajedno. Razli~iti su ljudi otkrili razli~ite aspekte
novog doba, ali ih malo vidi povezanu cjelinu.
Kad bismo mogli osjetiti temeljnu silu koja je u
pozadini svih ideja novoga doba mogli bismo
shvatiti {to se zbiva danas u svijetu i kako
mo`emo posti}i jedinstvo. @elimo li osloboditi
pozitivne snage koje mogu promijeniti svijet
moramo shvatiti nu`nost zajedni~kog rada u
jedinstvu.

Potreba za savjetovanjem
Svatko je obdaren talentima i svojstvima koja
mogu pridonijeti blagostanju zajednice. Kroz
savjetovanje te se ideje mogu iznijeti i podijeliti s
ostalima radi dobrobiti svih. Cilj je Bahá’í vjere
razviti ujedinjenu svjetsku zajednicu. Njezin je
izazov preobraziti osnovna na~ela savjetovanja u
mo}nu silu koja mo`e kanalizirati pojedina~ne
zamisli i prijedloge u skladnu kolektivnu
kreativnost.

Bahá’í vjera ima administraciju koja se zasniva na
duhovnom. Budu}i da je to jedna dinami~na
cjelina koja se razvila iz individualnih
karakteristika njenih sastavnih dijelova, ona ne

pati od problema kao {to su centralizacija i
prekomjerna organizacija, koji poga|aju mnoge
druge pokrete. Jednako kao {to je kozmos
ustrojen, ali beskrajno raznolik, isto je tako i
Bahá’í zajednica ustrojena, ali i raznolika, a u
svojoj osnovi ima slobodu inicijative i samo-
izraza. Kako se nastavlja organski razvijati, ona
prima i hrabri ljude razli~itog temperamenta i
`ivotnog stila. Ve} ima dosta ljudi koji su
pripadnici manjinskih naroda kao {to su Romi,
australski domoroci i ameri~ka domoroda~ka
plemena. Ta se raznolikost njeguje. Nepostojanje
konkurentnih grupa ili stranaka unutar Bahá’í
zajednice zna~i da zastarjela politika sukoba vi{e
nije potrebna. Vi{e je to jedna jedinka koja se
organski razvija i odra`ava jednost i cjelovitost
~ovje~anstva, svjesni cilj Bahá’í zajednice. To je
ono razlikovno obilje`je Bahá’í vjere kao religije
novog doba.
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